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Disclaimer 

L'alpinismo su roccia e ghiaccio è un'attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata prudenza e cognizione di causa. Le vie descritte in 
queste relazioni sono state da noi percorse e descritte "di prima mano" con la maggior precisione possibile, ma questo non può in alcun modo sostituire 

la vostra valutazione e responsabilità personale 

 dalla città di Lecco seguire le indicazioni per la Valsassina e in salita uscire dalla città. Presso un tornante a destra svoltare a sinistra in via Quarto che Accesso stradale:

porta a Rancio. Raggiungere uno slargo ed imboccare verso monte, a destra, una ripidissima strada asfaltata (con stanga aperta e paline indicative sentieri). Dopo qualche 

tornante si arriva ad una stanga chiusa dove è possibile parcheggiare.

oltrepassare la stanga ed imboccare il primo sentiero sulla destra, costeggiare la rete para sassi ed al bivio seguire le indicazioni per la Ferrata del Medale. Avvicinamento: 

Salire per sentiero sempre più ripido fino in prossimità della parete dell'Antimedale. 

Raggiungere l'attacco della  , il primo che si incontra sulla destra, ben segnalato da una scritta in vernice blu "ISTRUTT." (0h20/0h30)via degli Istruttori

dall'uscita della via si effettua un lungo traverso orizzontale a sinistra (ometti segnavia) fino a raggiungere un cavo metallico posizionato in un punto esposto, Discesa: 

scendere a sx una ripida traccia erbosa, proseguire poi verso dx (faccia a valle) e ricongiungersi con l'itinerario attrezzato con cavi metallici e catene che riconducono al 

canale dell'Antimedale. Si faccia attenzione a non smuovere sassi! (0h30)

6a (5c obbligato).Difficoltà: 

200 metri, compreso le prime due lunghezze della via degli Istruttori.Sviluppo: 

chiodi vecchi e fix in via. Soste attrezzate con due fix collegati da cordini, maillon o grilli di calata. Utile qualche friend medio piccolo.Attrezzatura: 

sud-est.Esposizione: 

calcare.Tipo di roccia: 

 primavera, autunno ed inverno, in estate troppo caldo.Periodo consigliato:

2h30.Tempo salita: 

Claudio Cendali e compagni del team  nel 2012.Primi salitori: Asen park

Uniche informazioni in merito sul sito  .Riferimenti bibliografici: http://www.asenpark.it

Kompass n°105: Lecco-Valle Brembana.Riferimenti cartografici: 

Relazione

Via Istruttori

salire con percorso non obbligato delle facili placche adagiate e gradoni (due fittoni resinati, una clessidra), oltrepassare una prima sosta con Lunghezza 1, 3a, 50 metri: 

catena e proseguire agevolmente fino alla base di una placca verticale a buchetti dove si sosta, sempre su catena.

dalla sosta salire la placca obliquando a destra (passaggio delicato), poi in verticale più facile (fittoni resinati). Sosta su comoda cengia. In Lunghezza 2, 3c, 4a, 40 metri: 

caso di affollamento è possibile utilizzare la S0 della via Stelle Cadenti, posta un paio di metri più a destra.

Traversare orizzontalmente con passi di I e II per una ventina di metri fino ad una catena. Salire il lungo tratto attrezzato superando placche e salti di roccia fino in 

prossimità del largo canale detritico che separa la parete dell'Antimedale dal Pilastro Irene. Attacco della via dove termina la catena alla base di una placca.

Via Asen

salire la lunga placca fessurata, superare uno strapiombino delicato (chiodo e fix poco sopra), ristabilirsi poi su due esili liste Lunghezza 1, 6a o 5c e A0, 50 metri: 

orizzontali e proseguire per placca, raggiungere la sosta aggirando a sx una zona di roccia marcia e terra. 

Da una ripetizione del 15/12/2024 ci viene segnalato che la fessura/lama (chiodo incluso) dello strapiombino poco prima del fix è staccata. I ripetitori hanno aggirato il 

passaggio sulla sinistra. Prestare attenzione e valutare la situazione sul posto.

traversare a sx per placca e (chiodo) e raggiungere una grossa clessidra attrezzata con un vecchio cordone, salire in verticale Lunghezza 2, 4b, 6a o 5c e A0, 30 metri: 

per placca tecnica (spit) e raggiungere una fessura obliqua a sx (tratto impegnativo, da proteggere con friend), seguirla fino ad un piccolo pulpito roccioso dove si sosta.

salire verticalmente stando a dx della sosta, piegare a sx per un un diedrino, superare uno strapiombino con alberello, infine per gradoni e Lunghezza 3, 5c, 30 metri: 

placche appoggiate raggiungere una vecchia sosta. Proseguire salendo verso sx uscendo infine ad una selletta dove si trova l'ultima sosta della vicina via Sentieri Selvaggi.

bella via su placche e fessure di roccia ottima. In via, oltre ai nuovissimi fix, sono presenti chiodi vecchi ed un cordone su clessidra molto datato. In merito il primo Note: 

salitore Claudio Cendali ci informa che in apertura è stato usato materiale di recupero, ma comunque all'epoca in ottimo stato. Ci informa anche di un increscioso episodio 

/relazioni/Antimedale-viaIstruttori/33/
http://www.asenpark.it
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avvenuto sempre in apertura: il furto di parte della catena che si trova a metà traverso. 

Complimenti al team Asenpark per il lavoro di chiodatura e pulizia svolto, che ha permesso di valorizzare una porzione di parete poco frequentata dell'Antimedale. 

La parete prende il sole:

a metà novembre dalla 8.15

a fine novembre dalle 8.30

dalla metà di dicembre dopo le 8.45

relazione a cura di Simone Rossin, da un'ascensione effettuata con Angelo Curti il 18 dicembre 2012. Revisione relazione dicembre 2022.Aggiornamento: 
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La catena che porta all'attacco della via
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Simone sulla placca della prima lunghezza
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Angelo sul secondo tiro
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La fessura della terza lunghezza
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