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Disclaimer 

L'alpinismo su roccia e ghiaccio è un'attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata prudenza e cognizione di causa. Le vie descritte in 
queste relazioni sono state da noi percorse e descritte "di prima mano" con la maggior precisione possibile, ma questo non può in alcun modo sostituire 

la vostra valutazione e responsabilità personale 

da Champoluc, in val d'Ayas, raggiungere Ostafa, stazione di arrivo della seggiovia: si può salire a piedi dal fondovalle, oppure, come abbiamo fatto noi, Avvicinamento: 

usare solo la telecabina che sale fino a Crest, e da qui proseguire a piedi fino ad Ostafa. 

Da Ostafa, faccia a monte, traversare orizzontalmente a sinistra, raggiungendo tracce di sentiero: bisogna, in pratica, aggirare la base della montagna. Abbassarsi su una 

pietraia per tracce di sentiero raggiungendo il punto più basso dello spigolo, dove sono visibili gli spit per la salita diretta dello spigolo. Da qui salire a sinistra per una 

sessantina di metri e poi verso destra per evidente cengia. (0h45 da Ostafa)

per ripido sentiero sul versante opposto a quello di salita. In circa 2 ore è possibile ridiscendere a Champoluc, senza utilizzare impianti.Discesa: 

AD (seguendo il percorso indicato, che evita il primo tratto più difficile).Difficoltà: 

9 lunghezze per circa 300 metri di sviluppo.Sviluppo: 

soste attrezzate, via chiodata. Utile qualche dado.Attrezzatura: 

nord ovest.Esposizione: 

granito.Tipo di roccia: 

 estate.Periodo consigliato:

2 ore.Tempo salita: 

G. Pasteris, O. Frachey, 29 giugno 1948.Primi salitori: 

Riferimenti bibliografici:

Alp, n° 171, Luglio 1999

Buscaini G.,  , CAI-TCI, 1991Monte Rosa

Kompass n° 87 - Breuil/Cervinia - ZermattRiferimenti cartografici: 

Relazione

salire, senza percorso obbligato, fino alla base di un evidente diedro.Lunghezza 1, II/III, circa 50 m: 

salire il diedro e spostarsi, man mano che si sale, verso sinistra, fino ad una pietraia.Lunghezza 2, II/III, circa 50 metri: 

salire a sinistra per rocce rotte entrando in una spaccatura e passando attraverso un buco (consiglio di togliersi lo zaino e recuperarlo Lunghezza 3, III, circa 25 metri: 

con un cordino). Sosta appena sopra il buco, sul filo dello spigolo.

 seguire interamente il filo dello spigolo, semplice ed ottimamente chiodato, proseguendo poi per tracce di sentiero fino alla Lunghezze 4, 5, 6, III/IV-, circa 100 metri:

base di un muro di una decina di metri.

superare il muro per una fessura non banale, giungendo in vetta.Lunghezza 7, IV, 10 metri: 

bella via "da corso" con un caratteristico passaggio (il "buco"). Molto belle le tre lunghezze sullo spigolo, semplici, ben chiodate e molto estetiche. Roccia Note: 

complessivamente buona, ma attenzione a qualche sasso mobile. 

Recenti ripetitori (estate 2013) ci segnalano che attualmente le prime tre lunghezze sono poco chiodate, e richiedono quindi dadi/friend/cordini per opportune integrazioni, 

oltre ad una certa attenzione per la qualità non buona della roccia.

relazione a cura di Riccardo Girardi, 4 luglio 1999. Foto a cura di Cinzia Minghetti e soci, da una ripetizione del 2 ottobre 2011.Aggiornamento: 
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Sulla seconda lunghezza

 

Dall'uscita del buco
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Sullo spigolo sopra il buco
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Penultima lunghezza
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