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Sardegna, Monte Oddeu (m.1063), Parete Est - via La mia Africa

Avvicinamento: da Dorgali seguire la statale orientale sarda in direzione sud. Superata la galleria per Cala Gonone, dopo qualche centinaio di metri, si svolta a destra
(indicazioni per Tiscali). Si scende con alcuni tornanti, si prosegue sulla strada per alcuni chilometri continuando a seguire le indicazioni per Tiscali. Dopo una svolta la
strada diventa sterrata; continuare fino ad uno spiazzo di cemento nei pressi di un cancello dove si parcheggia. Si prosegue lungo la carrozzabile fino al ponte sul Rio
Flumineddu che si attraversa. (L'alluvione del gennaio 2005 ha distrutto questo ponte. Provvisoriamente & presente una passerella in legno). Raggiungere la recinzione che
costeggia la strada e superarla con una scaletta (cartello). Continuare per buon sentiero fino a delle tracce verso destra che si seguono fino ad un ghiaione e alla base della

parete. Proseguire verso destra fino all'attacco in corrispondenza di un albero. Spit ben visibili. Circa 20 minuti dall'auto.

Discesa: in doppia lungo la via di salita. Con corda singola da 60 m le calate sono molto precise! Oppure a piedi sul versante opposto (soluzione non verificata, consultare

la bibliografia).

Difficolta: max 6¢c+ (6b obbligatorio).

Sviluppo: 7 lunghezze, dislivello 200 metri, sviluppo 220 metri.

Attrezzatura: via sportiva attrezzata a spit. Sono sufficienti i rinvii e una corda singola da 60 metri.

Esposizione: est.

Tipo di roccia: calcare.

Periodo consigliato: mezze stagioni, ma la salita & effettuabile tutto I'anno.

Tempo salita: 4h00.

Primi salitori: Cecilia Marchi, Antonio Marino e Maurizio Oviglia, settembre 1994.

Riferimenti bibliografici: Oviglia M., Sardegna , CAI-TCI, 1997

Relazione

Lunghezza 1, 6b+: salire la bella placca. Al terzo spit traversare a destra, poi proseguire dritto superando un tettino e la successiva placca raggiungendo la sosta.
Lunghezza 2, 6b: ancora per placca leggermente verso destra; proseguire dritto fino ad un muro con fessura sulla sinistra. Per rocce pil semplici alla sosta.

Lunghezza 3, 6a+: direttamente sopra la sosta un muretto verticale ben ammanigliato (spit poco visibile). Continuare per rocce rotte, superare un diedro, infine per placca

compatta con vegetazione a destra raggiungere la sosta.

Lunghezza 4, 6b: superare il tettino sopra la sosta. Continuare sulla placca fino ad un altro muretto strapiombante con passo difficile. Traversare decisamente a sinistra,

salire in un diedrino e sostare a sinistra sopra una bella lama staccata. Tiro discontinuo.
Lunghezza 5, 6c: salire la placca su roccia molto bella con difficolta continue. Tiro breve.

Lunghezza 6, 6c+: superare dei facili risalti fino alla placca verticale. Salire la placca un po' a sinistra, poi raggiungere la fessura svasa che la incide. Proseguire

verticalmente lungo la fessura fino ad una zona piu semplice. Continuare sulla placca soprastante con chiodatura pili lunga fino alla sosta.

Lunghezza 7, 6b: traversare a sinistra. Proseguire su muro verticale discretamente ammanigliato fino a dove la placca si abbatte. Raggiungere un tetto, superarlo e

sostare al termine della parete.

Note: le difficolta indicate scaturiscono dalla lettura delle guide e dalle nostre impressioni.

il toponimo sardo "Oddeu" significa "Monte di Dio". Effettivamente questa montagna sembra essere stata privilegiata da una qualche divinita visto che ¢ isolata dalle
elevazioni vicine da due profondi solchi vallivi: il Doloverre di Surtana a Nord e le Gole di Gorropu a sud. Entrambe queste valli meritano una visita. Il Doloverre si presta sia
ad una semplice camminata verso le rovine nuragiche di Tiscali, sia per una bella arrampicata sui brevi pilastri di roccia splendida che ne sorreggono le pareti. Le Gole di
Gorropu rappresentano un monumento naturale eccezionale che merita una visita senza seconde finalita. La gola si snoda tra due altissime pareti tra le quali spicca a sud

quella del monte Cocuttos. Su questa muraglia strapiombante sono state tracciati alcuna vie molto celebri come Hotel Supramonte e Isolitudine ... certo non per tutti!

Aggiornamento: fabio Vergara, ripetizione con Marco Mason del 23 marzo 2005.

Disclaimer

L'alpinismo su roccia e ghiaccio & un'attivita potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata prudenza e cognizione di causa. Le vie descritte in
queste relazioni sono state da noi percorse e descritte "di prima mano" con la maggior precisione possibile, ma questo non puo in alcun modo sostituire
la vostra valutazione e responsabilita personale
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