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Disclaimer 

L'alpinismo su roccia e ghiaccio è un'attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata prudenza e cognizione di causa. Le vie descritte in 
queste relazioni sono state da noi percorse e descritte "di prima mano" con la maggior precisione possibile, ma questo non può in alcun modo sostituire 

la vostra valutazione e responsabilità personale 

 sull’autostrada A5 per Aosta uscire a Pont Saint Martin, svoltare a sinistra e dirigersi verso nord per Donnas. Arrivare fino ad Arnad ed individuare Accesso stradale:

l'Osteria L’Arcaden, sulla destra, poco più all’interno della strada, un po' a sinistra rispetto alla direttiva del paretone di Machaby. Parcheggiare lì (parcheggio più a sinistra 

non riservato).

tornare indietro fino alla statale, raggiungendo un piccolo parcheggio chiuso. Da lì sale il sentiero, con facili tratti attrezzati, che arriva al bosco sotto la Avvicinamento: 

parete. La prima via che si incontra è  Bucce d’arancia.

(0h30)

spostarsi a sinistra, costeggiare la parete salendo un risalto, poi scendere diversi metri, fino a trovare l’attacco (targhetta).Attacco: 

le soste sono attrezzate con spit, catena ed anelli, ma si consiglia di scendere a piedi, nel canale di destra. Discesa: 

Dall'uscita della via salire a destra fino a trovare un grosso sentiero che scende a destra. Seguirlo fino ad arrivare ad una strada forestale. Lì andare a sinistra, poi scendere 

ad un'altra strada forestale poco sotto. Seguirla verso destra, arrivando ad una palina indicatrice per il parcheggio. Ora parte un sentiero che passa in un bel bosco ed arriva 

al canale che costeggia la parete. Scendere il canale, seguendo le tracce e i tratti attrezzati. Si arriva alla base della parete. Da lì tornare a ritroso per il sentiero di andata. 

(1h00)

6b+ max., 6a obbligato. Proteggibilità: S1-S2.Difficoltà: 

circa 300 metri.Sviluppo: 

soste attrezzate con spit e catene. Sui tiri fix. Consigliabile portare qualche friend medio, dal n° 0,75 BD al n° 2 BD, se ci si vuole proteggere maggiormente Attrezzatura: 

nel primo tiro di  (consigliato).La fessura della fidanzata

sud.Esposizione: 

gneiss di buona qualità e compatto, spesso un po' liscio, ma a zone ben lavorato.Tipo di roccia: 

 primavera, autunno.Periodo consigliato:

3h30.Tempo salita: 

Primi salitori:

 : S.Epiney, S.PercinoOltre le bocce della bionda

 : U.Page;La fessura della fidanzata

Relazione

inizio Oltre "Le bocce della bionda". Salire per muretto e poi placca, in obliquo verso sinistra (lasciare perdere dei vecchi fix a destra), per poi Lunghezza 1, 5c, 25 metri: 

puntare dritto alla sosta.

salire per placca abbattuta, fin sotto uno strapiombo. Lo si sale, e si va a sinistra con movimenti delicati.Lunghezza 2, 6b, 25 metri: 

salire a sinistra della sosta e obliquare a sinistra, arrivando ad un diedro che si segue fino alla sosta, poco sotto una cengia boscosa.Lunghezza 3, 5c, 30 metri: 

arrivare alla cengia boscosa e salire un bel muro, arrivando ad un cavo metallico che, seguito verso sinistra, porta alla sosta. Scendendo Lunghezza 4, 6a, 25 metri: 

qualche metro a sinistra si arriva alla sosta della via "La fessura della fidanzata", che parte da quella cengia.

inizio "La fessura della fidanzata". Su per muro fino ad uno strapiombo ad arco. Lo si Lunghezza 5, 6b+ il superamento dell'arco, altrimenti 6a e A1, 35 metri: 

attacca a destra e lo si supera, entrando in una grande fessura a sinistra. La si segue, fino ad uscire a destra (due fix vicini qui, ma non è la sosta). Continuare in obliquo 

verso destra, e salire un bellissimo muro di roccia lavorata (stare sulla linea di fix a sinistra), arrivando alla sosta al suo termine.

salire per bella placconata più abbattutta.Lunghezza 6, 5b, 30 metri: 

continuare per placconata di buona roccia.Lunghezza 7, 5a, 20 metri: 

ancora per placconata, con roccia un po' più liscia e tecnica. Possibile unire i tiri 7 e 8.Lunghezza 8, 5b, 20 metri: 

salire, aggirare a sinistra uno strapiombo, quindi su verso destra, sempre per placconate lavorate.Lunghezza 9, 5b, 35 metri: 

su verso l'attraente torrione sommitale, stando a destra di una evidente fessura, e arrivando ad una sosta a destra.Lunghezza 10, 5b, 30 metri: 

continuare verso la cima, per placche sempre più facili, uscendo a destra nel bosco, dove si trova una sosta.Lunghezza 11, 5a, 25 metri: 



Scuola di Alpinismo e Scialpinismo Guido Della Torre - https://www.scuolaguidodellatorre.it

Corma di Machaby (m.798) - via Oltre le bocce della bionda con uscita su La 
fessura della fidanzata

Disclaimer 

L'alpinismo su roccia e ghiaccio è un'attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata prudenza e cognizione di causa. Le vie descritte in 
queste relazioni sono state da noi percorse e descritte "di prima mano" con la maggior precisione possibile, ma questo non può in alcun modo sostituire 

la vostra valutazione e responsabilità personale 

la lunghezza dei tiri è indicativa. Note: 

Bella combinazione, non eccessivamente impegnativa. Dalla sesta lunghezza le difficoltà calano molto. Non sottovalutare però la distanza tra i fix nelle zone placcose iniziali, 

e il primo tiro de  , dove l’uscita dallo strapiombo è difficile.La fessura della fidanzata

relazione a cura di Walter  Polidori, da una ripetizione del 4 maggio 2019 con Alessandro  Pelanda.Aggiornamento: Pres Pelo
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Attacco
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Prima lunghezza

 

Seconda lunghezza
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Terza lunghezza

 

Sopra la 'Fessura della fidanzata'
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Dopo la Fessura
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Le placche superiori
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Il bel torrione sommitale
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E' fatta!


