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 da Sarche prendere la strada in direzione di Madonna di Campiglio e svoltare quasi subito a dx, posteggiando nel parcheggio di un bocciodromo. In Accesso stradale:

alternativa, poco più avanti lungo la strada, sulla sx, è visibile un'altra area di parcheggio.

tornare sulla statale, seguirla per un centinaio di metri verso monte ed imboccare una strada sterrata che entra a dx, attraversa un cantiere e arriva al Avvicinamento: 

cancello della centrale. (0h05)

esattamente in corrispondenza del cancello, primi spit visibili (si confondono un po' con la roccia, perchè ossidati).Attacco: 

dal termine della via si segue un evidente sentiero in salita, fino ad incrociare un sentiero che scende dal Piccolo Dain. Seguirlo in discesa superando alcuni tratti Discesa: 

semplici, gradinati, piuttosto esposti, ma attrezzati con funi metalliche da usare come mancorrente. Ad un bivio scendere verso dx (indicazioni su un masso: "Sarche") per 

ripido sentiero che scende nel bosco. Quasi arrivati al paese di Sarche, seguire tracce di sentiero verso dx, che permettono di superare dei valli paramassi e da ultimo di 

salire su uno di essi: le tracce di sentiero riportano verso sx fino ad un punto in cui, con alcuni passi di arrampicata, è possibile scendere sul retro di un campo sportivo, 

aggirarlo sulla dx, e ritornare al parcheggio. (0h40) 

Dalle relazioni in bibliografia dovrebbe esserci comunque il modo di scendere direttamente al parcheggio indicato, risparmiando qualche minuto.

5b. Proteggibilità: S1.Difficoltà: 

circa 250 metri.Sviluppo: 

completamente attrezzata a spit, soste su spit con catena e anello di calata, protezioni veloci inutili.Attrezzatura: 

sud-ovest. A metà agosto, sole dopo le 11.00.Esposizione: 

calcare.Tipo di roccia: 

 mezze stagioni. Data l'esposizione (ovest) è percorribile anche in estate attaccando presto, sole dopo le 11.00.Periodo consigliato:

3h00.Tempo salita: 

A. Zanetti, 2003.Primi salitori: 

Riferimenti bibliografici:

https://www.sassbaloss.com/pagine/uscite/dain/dain.htm

Filippi D.,  , Edizioni Versante SudArco Pareti - Volume 2

Relazione

(Difficoltà riprese dal primo riferimento bibliografico indicato)

Dritti sulla verticale del cancello, tratto un pochino scivoloso. Non attaccarsi alla piastra imbullonata alla parete: non è Lunghezza 1, 4a, 20 metri, 4 spit ed un fittone: 

fissa ma ruota. Da qui in orizzontale verso sx. Oltre agli spit, presente un fittone da rinviare con un cordino.

Ancora in orizzontale verso sx, salendo poi leggermente. Ignorare una sosta a soli spit (via "Moon Bears") e proseguire Lunghezza 2, 3a, 30 metri, un fittone e 6 spit: 

fino alla sosta su spit e catena.

Salire verso sx per facili roccette fino alla base di una placca verticale, ben appigliata, in qualche tratto un pochino unta. Si esce Lunghezza 3, 3a, 5a, 30 metri, 7 spit: 

poi su alcuni gradoni con un po' di detrito. Prestare attenzione.

Dritti a superare un muretto sopra la sosta, proseguire poi salendo in obliquo verso sx per rampe più semplici.Lunghezza 4, 4a, 30 metri, 5 spit: 

Salire un diedrino piegando poi a sx per rampetta fino alla base di una placca. Risalire la placca, abbastanza appigliata (tratto più Lunghezza 5, 5a, 5b, 30 metri, 9 spit: 

difficile della via) uscendone poi a dx alla sosta.

salire per placca o per diedrino a sx fino a prendere un lamone; rimontarlo e salire poi per rampe verso sx. Altra placchetta Lunghezza 6, 4c, 3a, 30 metri, 7 spit: 

(attenzione ad un blocco mobile, indicato da una X: non trazionare e non usare come appoggio), traversare verso sx, dritti per diedrino per rientrare poi alla sosta a dx.

salire in obliquo a sx, rampette facili, si sale poi una placca a tratti diedro, in qualche punto un pochino scivoloso, prestare Lunghezza 7, 4a, 5a, 25 metri, 8 spit: 

attenzione.

per facili rampette verso dx fino alla base di un evidente diedro.Lunghezza 8, 4a, 25 metri, 5 spit: 

https://www.sassbaloss.com/pagine/uscite/dain/dain.htm
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salire integralmente l'evidente diedro, sosta al suo termine a sx. Gli spit qui sembrano più nuovi, lucenti, mentre fino a questo punto erano scuri, Lunghezza 9, 5a, 4c: 

ossidati.

dalla sosta salire obliquamente a dx e poi dritti per placca appigliata fino alla sosta.Lunghezza 10, 5a, 4 spit, 15 metri: 

A dx per facile ed evidente rampa, due spit di passaggio, fino al termine di alcune reti paramassi, su cui si sosta.Lunghezza 11, I, 2 spit, 30 metri: 

via discreta su calcare a tratti consunto dalle numerose ripetizioni. Arrampicata in buona parte in placca con brevi tratti più verticali, panoramica sul fondovalle. Note: 

Percorribile anche in estate data l'esposizione (ovest), meglio se attaccando presto al mattino (7.00/7.30).

relazione a cura di Riccardo Girardi, da una ripetizione del 12 agosto 2025 con Alvise Girardi.Aggiornamento: 
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Prima lunghezza, visibile il cancello della centrale da cui si parte
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Seconda lunghezza
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La poco invitante parte iniziale della terza lunghezza, ma poi migliora
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Quarta lunghezza
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Quarta lunghezza vista dall'alto
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Alvise sulla quinta lunghezza
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Ancora Alvise sulla quinta lunghezza
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Sesta lunghezza dall'alto

 

Settima lunghezza dall'alto
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La facile rampa dell'ottava lunghezza
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Il diedro della nona lunghezza

 

La facile rampa terminale dell'ultima lunghezza
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